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hères habitantes, chers habitants,
Depuis notre prise de fonction, notre
équipe municipale s’est pleinement
mobilisée pour commencer à répondre
aux besoins de notre commune et mettre

en œuvre les engagements pris lors des élections. 
Au cours de ces premières semaines, plusieurs
actions concrètes ont été engagées. 
Nous avons tout d’abord rencontré les différents
interlocuteurs institutionnels et techniques afin
d’assurer la continuité des dossiers en cours. Nous
avons repris les sujets importants engagés par
l’équipe précédente, sur lesquels des réponses
rapides étaient attendues. 
À ce titre, des échanges ont eu lieu avec le
SYMBHI*, le CEREG*, les services d’urbanisme, les
écoles ainsi que les promoteurs et différents
cabinets de consultations impliqués dans les
projets en cours. 
 
Parallèlement, nous avons lancé une consultation
pour engager un cabinet d'audit financier chargé
d’étudier la situation financière de la commune. Il
s'agira d'avoir un éclairage extérieur sur les
marges de manœuvres possibles, pour prioriser
nos actions et garantir une gestion responsable
des ressources publiques. 
 
Nous travaillons également à la mise en œuvre de
nos premières propositions, avec notamment : 

L’ouverture temporaire de la cour du Bérard
pour en faciliter l’accès aux jeunes ; 
L’étude de l’autorisation de l’agriculture en
zone urbaine, dans une logique de
développement durable et de valorisation des
espaces, dans le respect des risques éventuels
associés. 

 
Ces premières actions ne sont qu’un début. Nous
poursuivons notre engagement avec
détermination pour construire, avec vous, une
commune dynamique, solidaire et agréable à
vivre. 
Nous vous remercions pour votre confiance et
votre implication dans la vie de notre commune. 

L’Équipe municipale 

MAI 2026

*Organismes publics s'occupant des eaux pluviales".
SYMBHI : Établissement public en charge de l’aménagement et de
la gestion des rivières du Sud Isère ;
CEREG : Bureau d’études eaux urbaines, qui accompagne la
collectivité dans l’analyse et la gestion des eaux pluviales à l’échelle
du bassin versant du Bret.
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ZOOM

Conseiller communautaire, 
VP en charge du Projet de

territoire, du Pacte financier et
fiscal et de l’évaluation des

politiques publiques

AUTRES CONSEILLERS MUNICIPAUX
DE LA MAJORITÉ

CONSEILLERS MUNICIPAUX
DE LA MINORITÉ



ZOOM

6COUBLE’VILLAGE MAI 2026

Huit grands secteurs clés structurent notre action, 
chacun porté par des adjoints et conseillers engagés.



Les spectateurs ont salué la qualité du travail de restitution mené par Sophie Loridon et Magali
Laroche (montage), avant de prolonger ce moment chaleureux autour d’un verre de l’amitié. 

RETOUR EN IMAGES

Succès total pour la première édition de Printemps en
fête samedi 25 et dimanche 26 avril, organisé par le
Comité des fêtes de Coublevie. 

FILM QUAND J’ÉTAIS PETIT.E 

VOIRON JAZZ FESTIVAL
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Grand succès pour cette
reprise du Voiron jazz festival à
Coublevie ! Il a fallu pousser les
murs de l'orangerie ! 

PRINTEMPS EN FÊTE 

MAI 2026

Vendredi 3 avril, en salle Chartreuse, le
public est venu nombreux (environ 130
spectateurs) découvrir l’épisode
coublevitain de la série « Quand j’étais
petit‑e », produit par Sophie Loridon. 

Lancé en octobre 2025, ce projet a réuni sept adolescentes du centre de
loisirs Léo Lagrange, des résidents de l’EHPAD Les Jardins de Coublevie et
des habitants de la commune autour d’échanges intergénérationnels
riches et émouvants. 

Bonne nouvelle pour les usagers du
parc Garanjoud : une fontaine à eau
vient d’y être installée par les services
municipaux. 
Elle est désormais en service et
accessible à toutes et tous, pour se
rafraîchir lors des promenades ou des
moments de détente au parc.

UNE NOUVELLE FONTAINE À
EAU AU PARC GARANJOUD

Le soleil, le public et des animations variées pour enfants et
adultes étaient au rendez-vous. 
Le Repair’Café a permis aux habitants de se sensibiliser à la
réparation tandis que le soir, la conférence sur les Low Tech
a apporté un éclairage sur la démarche de sobriété portée
par les acteurs de la “Low Tech”*. 
Le Garage Bricolo a remporté un vif succès avec sa
piste d’essai de 22 vélos délirants ; les amateurs de
percussions ont pu s’essayer lors de l’atelier, et on a
clôt la journée avec un superbe concert de Jazz
proposé par "Coucou c'est New". 
Merci à tous les Coublevitains pour votre présence, et
rendez-vous en 2027 ! 

Chaude ambiance et
moment de partage très
sympathique autour d'un
apéro à l'issue du concert.  
Ils sont chauds pour revenir
l'an prochain !!! 
Nous remercions les
organisateurs du Voiron Jazz
festival pour leur confiance. 

Thibaud Caron au saxophone, ses
musiciens et sa chanteuse nous ont
régalé pendant plus d'une heure. 

“low tech” :  techniques
simples, durables et
réparables, conçues pour
limiter la consommation
d’énergie et de ressources, à
l’opposé du high-tech.

Ce projet a pu voir le jour grâce au soutien de la commune, du CCAS, du centre de loisirs et des
services culturels du Pays Voironnais, ainsi qu’à l’engagement des équipes des Films du Petit Prince,
des animateurs du centre de loisirs et des animatrices de l’EHPAD. 
Retrouvez le lien pour visualiser cet épisode coublevitain : 
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Route de Saint Jean

Cette application est utilisée par plusieurs communes
environnantes (La Buisse, Saint Jean de Moirans,
Voreppe...). Elle vous permet d’accéder à de
nombreuses informations utiles : actualités type travaux
en cours, jours d’ouverture de l’agence postale,
évènements à venir sur Coublevie et alentours... et aussi
toutes sortes d’informations sur les lieux à visiter ! 
 
Simple d’usage, elle a remplacé avantageusement il y a
déjà quelques mois l’application Politeia et est plus
conviviale. N’hésitez pas à la tester et nous faire vos
retours sur les informations que vous souhaiteriez y
trouver ! 
Vous représentez une association ? Ou vous voulez
simplement nous faire remonter un évènement à
partager aux Coublevitain.e.s ? 
Toujours une seule adresse pour nous faire parvenir les
informations sur lesquelles vous voulez communiquer
(que ce soit sur le Couble’village, Intramuros, Facebook
ou le panneau lumineux.

communication@coublevie.fr 

L'actualité locale
Pour être informé par sa mairie et son
intercommunalité de ce qui nous touche au
quotidien.

La programmation culturelle
Pour ne manquer aucun événement ni
aucune manifestation.
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IntramurosIntramuros  Intramuros 

Connaissez-vous l’application Intramuros ? 
Retrouvez tous les évènements de Coublevie et des
alentours sur l’application Intramuros ! 
(disponible aussi directement sur le web, sans
téléchargement de l’application). 

L’application mobile deL’application mobile de
référence des mairiesréférence des mairies

et EPCIset EPCIs

L’application mobile de
référence des mairies

et EPCIs

Les services en ligne
Sondages, démarches en ligne, etc. Les
services mis à disposition sont accessibles
facilement.

Une solution prête à l’emploi pour les communes,
facilitant la communication et la gestion des
relations avec les habitants.

L’application mobile IntraMuros vous permet
d’informer, d’alerter et de faire participer vos
administrés à la vie locale.
Services à disposition : annuaire, signalement de
problèmes, sondages, associations, écoles,
médiathèques, commerces, professionnels de
santé, autant de services que vous le souhaitez !
Vos administrés reçoivent vos alertes en temps réel
directement sur leur smartphone.
Accès au journal de la commune, aux événements,
et aux points d’intérêt touristiques.

MAI 2026

Capture de l’interface IntraMuros « Agenda de mon territoire »
présentant l’actualité en temps réel depuis l’application.

mailto:communication@coublevie.fr
mailto:innovadom@paysvoironnais.com


Café des aidants 
ACTION SOCIALE

04 76 67 94 25
v.clement@coublevie.fr 

LES ACTIONS DU
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COUBL’ACTU

La concertation pour le projet de Véloroute
Aiguebelette/Paladru par la Chartreuse (maillon
Sud-Est de l'itinéraire des 5 lacs) aura lieu du
lundi 4 mai au vendredi 5 juin 2026. 
Venez partager votre avis dans le registre
disponible en mairie ou par courriel à la Région :
concertation.5LSud@auvergnerhonealpes.fr.  
Deux réunions publiques sur le projet auront lieu : 

À Voiron le jeudi 21 mai à 18h (Salle du
Conseil, au Quartz, 40 rue Mainssieux)  
À Les Échelles le jeudi 28 mai à 18h (Salle des
fêtes, Place Francisque Viard)   

Retrouver les documents à consulter à l’accueil
de la Mairie (aux horaires d’ouverture habituels)
et sur le site de la concertation :
https://expression.auvergnerhonealpes.fr/dialog
/chartreuse. 

Concertation préalable
DÉVELOPPEMENT DURABLELundi 1er juin, de 14h à 15h30 dans la salle des

mariages, en mairie. 
Vous accompagnez un proche malade, en
situation de handicap ou dépendant du fait de
l’âge ?  
Ce rendez-vous autour d’un café est un temps
convivial d’échange et d’information en accès
libre. 
Le thème du prochain café des aidants est : 

Lundi 1er juin : Continuer sa vie quand on
est aidant 

Pour tout renseignement, vous pouvez
contacter votre conseillère sociale Vanessa
Clément 

La ligne Flexo 53 est en service  
Le SMMAG vous informe que la ligne de
transports en commun Flexo 53 est entrée en
service depuis le 20 avril 2026, les
problématiques de recrutement chez les
entreprises de transport connaissant une
amélioration. 
La Flexo 53 dessert Saint Nicolas de Macherin,
Saint Etienne de Crossey, Coublevie (Place
Brochier, Centre-Bourg), le parking relais (P+R)
Plan Menu et Voiron ; les usagers peuvent
valider directement avec leur carte bancaire.  
 
Pour plus d’informations :  

Le site internet M réso www.reso-m.fr 
L’Appli M à télécharger sur smartphone 
L’Agence de Mobilité de Voiron (4 avenue
des Frères Tardy, 04 38 70 38 70) 

MOBILITÉS

MAI 2026

mailto:concertation.5LSud@auvergnerhonealpes.fr
https://expression.auvergnerhonealpes.fr/dialog/chartreuse
https://expression.auvergnerhonealpes.fr/dialog/chartreuse
http://www.reso-m.fr/


 04 76 05 36 65 /
upt.voironnais@wanadoo.fr  / 

Cours de langues pour adultes mais aussi
accessibles aux lycéens, venez vous renseigner et
vous inscrire à la Maison des Associations (2 place
Stalingrad, Voiron) : 

Mardi 2 juin de 16h à 18h 
Vendredi 5 juin de 10h à 12h 
Lundi 8 juin de 15h à 17h 
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Collecte des déchets et jours fériés
DÉVELOPPEMENT DURABLE

MAI 2026

Les agents de collecte ne travaillant pas les
jours fériés, ceux-ci sont rattrapés le mercredi
de la même semaine. 
Prochaines dates à retenir : 
- Vendredi 8 mai : collecte avancée le
mercredi 6 mai 
- Jeudi 14 mai : collecte avancée le mercredi
13 mai 
- Lundi 25 mai : collecte reportée le mercredi
27 mai 
- Mardi 14 juillet : collecte reportée le
mercredi 15 juillet 
N’oubliez pas de sortir impérativement vos
bacs la veille au soir ! 
Chaque usager peut consulter ou télécharger
son calendrier de collecte sur :

L'association des assistantes maternelles de
Coublevie "Coubl'éveil" et le relais petit
enfance l'Envol vous invite au vernissage de
leur exposition : 
"Assistant.e maternel.le, un métier méconnu" 
Retrouvons-nous le samedi 30 mai à 11h au
Relais Petite Enfance de Coublevie situé dans
l'école maternelle du Cèdre (225 Chemin des
Dominicains).
Entrée libre et gratuite 

Exposition assistantes maternelles
PETITE ENFANCE

COMMÉMORATION
Cérémonie du 8 mai
vendredi 8 mai, RV 10h30
place Ernest Brochier
Rendez-vous pour le traditionnel
défilé avec la fanfare et la
cérémonie devant le monument
aux morts, suivi d’un verre de
l’amitié proposé à la mairie.

Université pour tous : 
les inscriptions c’est maintenant ! 

INSCRIPTIONS
Langues disponibles : anglais, allemand, espagnol,
italien, russe, et LFS (langue des signes française). 
+ d’infos : de mi-septembre 2026 à mi-juin 2027 /  1h
à 1h30 de cours par semaine hors vacances scolaires.
https://universiteduvoironnais.assoconnect.com 

https://www.paysvoironnais.c
om/les-
services/dechets/collecte/col
lecte-des-bacs-et-jours-de-
collecte/ 

Contre le Moustique tigre
SENSIBILISATION

Afin de détecter et lutter efficacement
contre les gîtes larvaires :  
https://www.auvergne-rhone-
alpes.ars.sante.fr/moustique-tigre-
ressources-pour-les-collectivites-
territoriales

mailto:upt.voironnais@wanadoo.fr
https://www.auvergne-rhone-alpes.ars.sante.fr/moustique-tigre-ressources-pour-les-collectivites-territoriales
https://www.auvergne-rhone-alpes.ars.sante.fr/moustique-tigre-ressources-pour-les-collectivites-territoriales
https://www.auvergne-rhone-alpes.ars.sante.fr/moustique-tigre-ressources-pour-les-collectivites-territoriales
https://www.auvergne-rhone-alpes.ars.sante.fr/moustique-tigre-ressources-pour-les-collectivites-territoriales
https://www.auvergne-rhone-alpes.ars.sante.fr/moustique-tigre-ressources-pour-les-collectivites-territoriales
https://www.auvergne-rhone-alpes.ars.sante.fr/moustique-tigre-ressources-pour-les-collectivites-territoriales


lebiaujardincoublevie@gmail.com 
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Le réveil du potager au pied de la
Chartreuse

JARDINAGE

À Coublevie, le mois de mai est une période
charnière. Si les sommets de la Grande Sûre
peuvent encore blanchir lors d'un dernier sursaut
de l'hiver, en bas, dans la plaine, la terre se
réchauffe enfin. C’est le moment où le jardinier
passe de la préparation à l’action effrénée. 

COUBL’ACTU

1. La règle d'or : patience jusqu'aux Saints de
Glace 
En Isère, la prudence est de mise. Avant les
fameux Saints de Glace (les 11, 12 et 13 mai), les
gelées tardives sont toujours possibles. Certains
diront d’attendre la fonte de la neige sur la
Grande Sûre. 
Conseil local : Ne vous précipitez pas pour
planter vos légumes d'été (tomates, aubergines,
poivrons) en pleine terre avant le 15 mai, sauf si
vous disposez d'un tunnel ou d'une serre bien
protégée. 

2. Le temps des plantations “soleil” 
Une fois la mi-mai passée, c'est le grand coup
d'envoi.  
Tomates : Installez vos plants en enterrant la tige
jusqu'aux premières feuilles pour favoriser le
développement des racines. 
Cucurbitacées : Courgettes, potirons et
concombres peuvent rejoindre leurs
emplacements définitifs. N'oubliez pas une
bonne dose de compost dans le trou de
plantation. 
Aromatiques : Basilic, persil et ciboulette se
plairont en bordure de potager ou en jardinière.

3. Semis directs et échelonnage 
Pour récolter tout au long de l'été, le secret réside
dans la régularité. 
Haricots : Dès que la terre est à 15°C, semez vos
haricots verts (nains ou à rames). 
Racines : Poursuivez les semis de carottes et de
radis, en les mélangeant pour éclaircir
naturellement vos rangs. 
Salades : Alternez les variétés (laitues, feuilles de
chêne) pour éviter qu'elles ne montent en graine
toutes en même temps avec les premières
chaleurs. 

Le paillage : Ne laissez pas la terre à nu. Paillez
vos pieds de légumes avec de la paille, du foin
ou des tontes de gazon sèches. Cela garde
l'humidité et évite le lessivage lors des orages. 
La surveillance des limaces : Avec l'humidité, les
gastéropodes sont de sortie. Utilisez des coquilles
d'œufs, de la cendre ou des granulés de
phosphate de fer (utilisables en bio) pour
protéger vos jeunes pousses. 
Le petit plus : Profitez de la fin du mois pour
installer quelques fleurs (œillets d'Inde, soucis,
bourrache) entre vos légumes. Elles attireront les
pollinisateurs et protègeront naturellement vos
tomates des parasites. 
Le secret ? Un peu de patience et beaucoup
d'observation. Bon jardinage ! 

Pour des conseils et des visites du Biau jardin
partagé, venez nous rencontrer à l’arrière de
l’école du Cèdre. Pour avoir plus de chances de
croiser les jardinier.e.s, nous sommes souvent
présent.e.s les deuxième et quatrième samedis
des mois de mai et juin. 

L’équipe du Biau jardin partagé 

4. L'entretien et la vigilance  
Le climat du Voironnais peut
être humide en mai, ce qui fait
le bonheur de certains… et le
malheur d'autres. 

MAI 2026

mailto:lebiaujardincoublevie@gmail.com
mailto:lebiaujardincoublevie@gmail.com


présenté par le Comité des fêtes

10H30VENDREDI 8
Place Ernest Brochier
CÉRÉMONIE COMMÉMORATIVE

DÈS 10HVENDREDI 6
à côté du Club de Tennis, Coublevie
INAUGURATION DU BEACH PARK

8H-16H30DIMANCHE 10
salles Chartreuse-Vercors
VIDE-GRENIER MINI ZEN

14H-15H30LUNDI 1ER
Mairie
CAFÉ DES AIDANTS
Continuer sa vie quand on est aidant 

JUINJUINJUINJUIN

SAMEDI 27

La fête de l'école, les concerts et
spectacles de danse animeront votre
après-midi et votre soirée 

COUBLEVIE EN FÊTE

11HSAMEDI 30
Locaux relais petite enfance -
école du Cèdre
VERNISSAGE EXPO
Présenté par le RPE l’Envol et
l’association Coubl’Eveil 

17HDIMANCHE 14
Salle Chartreuse
THÉÂTRE DAUPHINOISE

17H30DIMANCHE 31
salle Chartreuse
« THÉÂTRE SANS ANIMAUX » 
De Jean-Michel RIBES avec La troupe
de Coublevie Accueil 

19HSAMEDI 13
Salle Chartreuse
THÉÂTRE DAUPHINOISE

14H-16H30MERCREDI 20
Lycée des Métiers Les Gorges
PORTES OUVERTES LYCÉE LES GORGES
COUBLEVIE

COUBL’AGENDA

PERMANENCES
Des permanences sont proposées en mairie

régulièrement : permanences Architecte Conseil,
Avocat et Médiation.

Pour connaître les prochaines dates de
permanence, consultez le site web de la commune. 

Sur RDV au 04 76 05 15 39

COUBLE’VILLAGE 12

RAPPEL
Vous souhaitez découvrir l’agenda et les idées
sorties dans les communes alentour ? 
Visitez la page tourisme du Pays Voironnais 
https://tourisme.paysvoironnais.com/agenda-
sorties/ 
et le site du PNRC 
https://www.parc-chartreuse.net/agir/culture-
patrimoine/actualites-thematisees-culture/ ! 

MAIMAIMAIMAI

MAI 2026

https://tourisme.paysvoironnais.com/agenda-sorties/
https://tourisme.paysvoironnais.com/agenda-sorties/
https://www.parc-chartreuse.net/agir/culture-patrimoine/actualites-thematisees-culture/
https://www.parc-chartreuse.net/agir/culture-patrimoine/actualites-thematisees-culture/
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Cet événement au Relais Petite Enfance
présenté par le RPE l’Envol et l’association
Coubl’Eveil sera l’occasion de valoriser les
activités proposées aux jeunes enfants ainsi que
le travail des professionnels qui les
accompagnent au quotidien. À travers cette
exposition, petits et grands pourront découvrir
des créations, des supports pédagogiques et
des initiatives favorisant l’éveil, la créativité et le
développement des tout-petits.

Exposition
COUBL’EVEIL

samedi 30 mai à 11h à l’école des Cèdres

Ouverte à tous, cette
exposition se veut un
moment de partage
et de convivialité,
permettant
également aux
familles d’échanger
avec les équipes du
Relais Petite Enfance.

dimanche 31 mai à 17h30, salle Chartreuse.
La troupe de Coublevie Accueil vous présente 
« Théâtre sans animaux » de Jean-Michel RIBES. 
Dans cette pièce, l’auteur découpe en petites fables
la condition humaine, la bêtise comme
l’intelligence, les travers. 

Théâtre “Théâtre sans animaux”Théâtre “Théâtre sans animaux”Théâtre “Théâtre sans animaux”
COUBLEVIE ACCUEIL

Ce sont des brèves
de vie qui nous
rappellent de ne
pas trop nous
prendre au sérieux. 
Venez rire avec
nous de ces
situations absurdes
le samedi 30 mai à
20h ou le dimanche
31 mai à 17h30 à
Coublevie, salle
Chartreuse.

Venez chiner le dimanche 10 mai 2026
durant le vide-greniers des Mini Zen
dans la salle des fêtes de Coublevie. 
Entrée 1 €/adulte ; tombola ; buvette.

L’événement des Mini Zen
VIDE GRENIER

Participation au
chapeau  
Réservation
conseillée au 

Les journées
Portes Ouvertes
du Lycée des
Métiers Les
Gorges auront
lieu :
 

Mercredi 20 mai
2026 de 14h00 à
16h30

Portes ouvertes
Lycée les Gorges
Coublevie

ÉCOLE

06 60 03 50 42

Nous vous attendons nombreux pour ce temps
fort dédié à la petite enfance. 
Entrée gratuite



Tout au long de la journée, il sera possible de
se restaurer sur place grâce à plusieurs food
trucks. 
Des jeux gonflables et une machine à barbe à
papa seront également proposés pour le
plaisir des enfants… et des plus grands. 
Entrée libre – événement ouvert à toutes et
tous.
Nous vous attendons nombreux pour partager
ce moment festif et convivial autour de ce
nouvel espace de sport et de vie à Coublevie. 

La troupe de théâtre de l’association la
Dauphinoise de coublevie vous invite au
spectacle “le crime était loin d’être parfait”,
une comédie policière mise en scène par
Laurène Giboreau 
Deux représentations sont prévues : samedi 13
juin à 19h et dimanche 14 juin à 17h.  
Sans réservation. 
Participation libre au chapeau. 

Théâtre
LA DAUPHINOISE 

samedi 13 juin à 19h et dimanche 14 juin à 17h,
salle Chartreuse

14COUBLE’VILLAGE MAI 2026

sde.coublevie@gmail.com  

Les préparations vont bon train pour vous proposer
une magnifique édition 2026. Ce sera la dixième
édition, que l'on espère magnifique! 
La fête de l'école, les concerts et spectacles de
danse animeront votre après-midi et votre soirée 

Coublevie en fête arrive ! 
Réservez votre samedi 27 juin

FESTIVITÉS

COUBL’AGENDA

Plus de détails à venir dans le prochain numéro, et
pour que cette 10ème édition soit un grand succès,
nous sommes d'ores et déjà à la recherche de
bénévoles pour nous aider à organiser 
cette journée. Toutes les bonnes 
volontés seront bienvenues ! 

La commune de Coublevie et l'association
Coublevie Volley Ball ont le plaisir de convier
l’ensemble des habitants à l’inauguration du
Beach Park, un nouvel espace sportif et
convivial ouvert à toutes et tous. 
Pensé comme un lieu de pratique sportive, de
rencontre et de partage, le Beach Park
permettra aux petits comme aux grands de
découvrir ou redécouvrir la pratique des
sports sur sable (beach volley, spike ball,
pétéca, beach tennis et volley assis), dans un
cadre accessible et chaleureux.

Inauguration du Beach Park
SPORT

vendredi 6 juin, dès 10h à côté du club de tennis

 Programme de la journée : 
10h : Ouverture du site – réveil en douceur 
10h15 – 12h : Animations et découvertes
pour tous (familles, amis et curieux
bienvenus) 
14h : Discours officiel 
Tout l’après‑midi : Volley, activités
sportives et ludiques sur les nouveaux
terrains 
18h : Beach Party – musique, pizzas et
ambiance festive pour célébrer ce nouvel
outil au service du sport et de la vie locale

mailto:Sde.coublevie@gmail.com
mailto:lebiaujardincoublevie@gmail.com


PHARMACIESPHARMACIES
SI VOUS AVEZ DES
INFORMATIONS À FAIRE
PARAÎTRE 

RÉVÉLEZ LE/LA PHOTOGRAPHE QUI EST EN VOUS !

06 45 80 23 45
alinebalayn@orange.fr

06 79 88 81 65

06 51 29 02 43

Trouver au quotidien une pharmacie de garde.
Téléphone : 0 825 74 20 30  
Internet : https://www.servigardes.fr/pharmacies/15844/38500

La liste des infirmiers et infirmières de Coublevie est
disponible sur www.coublevie.fr Vivre à Coublevie >
Vie de Village > Professions médicales et
paramédicales.

Les médecins généralistes libéraux assurent pour
Coublevie, une garde d’urgence libérale de 20h à 24h
au Centre Hospitalier de Voiron à proximité des
urgences. Le 15 est à composer dans tous les cas, 7
jours/7.

Les permanences sont disponibles sur répondeur au 
04.76.00.06.66

DENTISTESDENTISTES

MÉDECINS : 
GARDE D’URGENCE LIBÉRALE 
MÉDECINS : 
GARDE D’URGENCE LIBÉRALE 

INFIRMIERS INFIRMIERS 

...dans le bulletin de la mairie, 
merci d’envoyer les éléments à l’adresse :
communication@coublevie.fr
au plus tard le 15 de chaque mois.

15COUBLE’VILLAGE 

DIÉTÉTICIENNE ET SOINS MINCEUR

INFOS PRATIQUES

Je suis diététicienne nutritionniste et
spécialiste en soins minceur : drainage
lymphatique de la méthode Renata franca et
en maderotherapie.  
J’effectue également des analyses de
mesures corporelles pour les adultes
souhaitant suivre leur évolution. 

Vous souhaitez partager vosmeilleures photos dans votreCouble’Village ? N'hésitez pas à lespartager en les envoyant àcommunication@coublevie.fr.  

MAI 2026

JARDINIER PROFESSIONEL
Faites entretenir vos jardins par un
professionnel : contactez Isabelle Michallet au 

DÉCOUVREZ LES ATELIERS GYMDALINE
Microkiné Thérapie Manuelle, Coach Munz
certifiée, éducatrice sportive, Gymnastique
Posturale Dynamique, Aline proposera dès
septembre 2026 un cours de "Fascia en
Mouvement", axé sur la mobilité et la libération
des tensions profondes et un cours d’Activ’
Ball, une approche ludique et dynamique
favorisant le renforcement, la coordination et
la posturologie. 
+ d’info : Facebook “Aline Balayn Pro”.

Je reçois sur rendez-vous au
bâtiment le C3 à Coublevie du
lundi au samedi et la prise de
rendez-vous se fait sur
Doctolib ou par téléphone.

mailto:alinebalayn@orange.fr
mailto:communication@coublevie.fr
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