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Cet annuaire a été congu pour étre le plus exhaustif possible sur les professionnels exercant
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et mis & jour réguliérement.

PROFESSIONNELS DE SANTE : SOINS MEDICAUX ET PARAMEDICAUX

MEDECINE GENERALE

+  DrBérengére BOUCHERLE
Dr Marie CLAVEL

Dr Mathilde COUDREUSE

Dr Isabelle GLORIEUX
¢ ligne directe : 04 76 05 5178
Dr Patrick LAMBERT

Dr Vanessa PARROUR

© Maison médicale du Bérard -
Rue des Edelweiss

© Rdv au 04.76.05.23.95

o site Internet : http://www.
maison-sante-coublevie.fr

¢ Page facebook “Maison
meédicale du Berard”

e DrSerge Janon

o 554, route de Saint Julien
o Contact: 04.76.65.69.15

PSYCHOLOGIE
« Céline CHAVE - Psychologue

o Contact : Maison médicale du
Bérard - Rue des Edelweiss

¢ Marianne DELEPELAIRE -
Psychologue

© Maison médicale du Bérard -
Rue des Edelweiss

o Contact : marianne.
delepelaire@gmail.com

* Laure ROBERT - Psychologue

¢ Pdle Santé Aquazen -
174, impasse des Genéts
¢ Contact: 06.88.50.84.97

SOINS INFIRMIERS

« Nathalie BERTHOLLET/Sophie
FALCONNAT - Infirmiéres

o Permanence au cabinet et
rdv : lundi/mercredi/vendredi
de 18n00 & 18h30

© Maison médicale du Bérard -
Rue des Edelweiss

o Contact: 04.76.65.78.00
(transfert sur portables)

« Bérangére JACQUIER -
Infirmiére
Déléguée Santé Publique
«Asalée»

o Maison médicale du Bérard -
Rue des Edelweiss
o Contact:07.52.04.64.05

e Pauline SERRE - Infirmiére
© Maison médicale du Bérard -
Rue des Edelweiss
o Contact:06.75.79.91.48

* Delphine TERRAZ - Infirmiére

© Maison médicale du Bérard -
Rue des Edelweiss
o Contact: 06.83.94.86.06

SOINS DENTAIRES

* Cabinet dentaire des Dr FOULTIER
et Dr DA SILVA

© Le Poséidon - 168, Impasse
des Genéts
¢ Contact: 04.76.55.00.07

» Cabinet dentaire des Dr
MATTHIEU Claire, Dr MATTHIEU
Jacques et Dr LECOINTRE PIGEON
Marion

¢ 61 route du Guillon
© 04.76.65.83.47

ORTHOPHONIE

* Laure BALDACCHINO -
Orthophoniste

© Maison médicale du Bérard -
Rue des Edelweiss
o Contact: 06.77.74.10.55

¢ Juliette BOURGOIN -
Orthophoniste

¢ Maison médicale du Bérard -
Rue des Edelweiss
¢ Contact: 06.30.71.91.23
 Cécile ROIRON - Orthophoniste

Contact: 04.76.67.35.87

» Charlotte MINNE - Orthophoniste

¢ Le Poséidon
168 impasse des Genéts
¢ Contact: 09.84.48.02.58

DIETETIQUE
« Aurélie PERRIER - Diététicienne

¢ Maison médicale du Bérard -
Rue des Edelweiss
¢ Contact:06.20.30.15.42

» Justine DOMINGUES -
Diététicienne
© Pdle Aquazen - 174 impasse
des Genéts

© Contact: 07.61.26.46.60
¢ justinedomingues@yahoo.fr

PEDICURE-PODOLOGIE

* Muriel LE ROY-BLANES :

© Maison médicale du Bérard -
Rue des Edelweiss

o Contact: 06.76.70.13.66 -

o Contact: 04.76.93.15.52



e Héléne JEAN BLANC, -
Kinésithérapeute
Rééducation motrice du bébé
(bilan et accompagnement
pour favoriser le
développement moteur
de I'enfant), rééducation
pédiatrique et rééducation en
piscine.

¢ Pble Santé Aquazen - 174,
impasse des Genéts

¢ Contact : 04 76 65 96 85 [/ 06
63874276

¢ helene.jeanblanc38@gmail.
com

o Site web : https://
helenejeanblanc.com

e Kathleen CHAUFFETON -
Kinésithérapeute

¢ Contact : 04.76.06.14.09 (&
domicile uniquement)

e Patricia DELYS -
Kinésithérapeute
Rééducation en piscine,
cryothérapie et soins &
domicile.

¢ Pble Santé Aquazen - 174,
impasse des Genéts
¢ Contact: 06.19.88.01.10

« Célia FRITSCH - Kinésithérapeute

o Maison médicale du Bérard -
Rue des Edelweiss
o Contact:06.09.80.63.07

e Marie MOTHAIS -
Kinésithérapeute
Rééducation pédiatrique et
Rééducation en piscine.

¢ Pble Santé Aquazen - 174,
impasse des Genéts

© Contact : 04.76.65.96.85

¢ kineaquazen@gmail.com

» Mme PAOLI -Pharmacienne

© 382, route de Saint Jean

o Contact: 04.76.05.31.96

© Horaires : lundi-vendredi de
8h30-12n15 et 14h-19h -
samedi 08h30-12h30

L'ostéopathie est une thérapie
manuelle qui prend en compte
l'individu dans sa globalité. Elle
accompagne toutes les étapes
de la vie tant pour diminuer les
troubles fonctionnels que pour les
prévenir.

Bastien BERTRAND,
Ostéopathe D.O

© Le Poséidon - 168, impasse
des Genéts
o Contact: 06.31.11.47.59

Justine BOYER, Ostéopathe D.O

o Cabinet d’Ostéopathie -
Maison médicale du Bérard -
Rue des Edelweiss

o Contact: 04.76.05.80.06

Antoine HACQUIN, Ostéopathe
D.O

< 300, route de Vouise
(Chateau du Gorgeat)
o Contact: 06.61.75.45.67

« Jéréme PRINCIC, Ostéopathe D.O

¢ Cabinet d’'Ostéopathie-
Maison médicale du Bérard -
Rue des Edelweiss

o Contact: 04.76.05.80.06

Caroline DE TONI, Ostéopathe D.O

¢ «Le C3» - 235, impasse des
Coquelicots
o Contact: 07.62.51.40.61

« Cabinet Zen Maternité :

o www.zenmaternité.com

© Pdle Santé Aquazen - 174,
impasse des Genéts

o Contact: 04.76.67.44.62

¢ Isabelle Jalut-David :
Contact: 06.82.31.01.85

¢ Andis Robert :
Contact: 06.65.81.11.71

Promotion du don du sang et 4
collectes par an

¢ Contact:
Jean-Francgois Pionchon

¢ 06 95523459

¢ jeffpionchon@yahoo.fr

e Christelle LARRIBE
- Psychomotricienne
Spécialisée dans la prise en
charge des enfants jusqu’d
I'école primaire avec troubles
d’habileté sociale pour la prise en
charge des émotions et habileté
motrice.

¢ "le C3" - 235, impasse des
Coquelicots
¢ Contact: 06.76.14.31.90

SANTE ET BIEN-ETRE

PILATES

AQUAZEN POLE

* Maryléne LAURENT - Educatrice
sportive D.E spécialisée méthode
Leaderfit Pilates
Cours de gymnastique douce
qui permettent de renforcer
les muscles profonds, dans
la perspective d’'améliorer la
souplesse, la coordination, le
maintien d'une bonne posture et
son renforcement.

¢ 174, impasse des Genéts

o Site internet : www.info@
aquazen-pole.com

o Contact: 04 76 65 59 09

* Michéle TORTI - Educatrice
sportive D.E spécialisée méthode
Pilates
Cours dédiés a la santé, au
bien-étre et d la conquéte d'une
meilleure liberté de mouvements.
Cette nouvelle organisation
corporelle plus équilibrée procure
un regain d'énergie.

© Contact: 06.62.78.06.81
¢ tortimichelel22@gmail.com



PHYTOTHERAPIE, HERBORISTERIE

« Cécile AUBEL - Phytothérapeute,
herbaliste

Conseil en phytothérapie

pour choisir les plantes
médicinales les plus adaptées

a la situation (prévention et
accompagnement).

¢ "Le C3"- 235, impasse des
Coquelicots
¢ Contact: 06.17.76.39.55

Marie-Isabelle DUFOUR -
Praticienne en soins naturels
Spécialisée en phytothérapie,
aromathérapie, micronutrition, en
apithérapie

s (Voir aussi rubrique “massage
bien-étre”)

o Site web : https://www.
isabessences.fr

o Contact: 06 953912 03

KINESIOLOGIE

La kinésiologie est une pratique

destinée a favoriser un état

d’équilibre et de bien-étre physique,
mental et social. Elle regroupe un
ensemble de techniques de gestion

du stress et des émotions.

« Sylvia MARTINS - Kinésiologue et
thérapeute holistique

Technique visant d lever des
blocages émotionnels, &

réduire le stress. Pour un bien-
étre émotionnel, psychique et
physique

Soins énergétiques et psycho-
émotionnels

Enfants et adultes

¢ "Le C3" - 235, impasse des
Coquelicots

¢ Contact: 06.11.67.96.89
sylviamartins.therapeute@
gmail.com

COACHING SPORTIF

» Guillaume REBIERE - Coach

sportif
Suivi adapté a chaque personne,
C3, extérieur ou domicile.

¢ “Le C3” - 235, impasse des
Coquelicots

o Site web : https://
moncoachsportbienetre.
wordpress.com

¢ Contact: 06.49.71.62.05

MASSAGES BIEN-ETRE ET MINCEUR

e Natacha CHARLOT-FERREIRA -
Massothérapeute
Happiness Conseils
Soins de bien-étre, équilibrage
énergétique et spécialiste en
sevrage tabagique.

¢ "Le C3" - 235, impasse des
Coquelicots

¢ Site internet : happiness-
conseils.webnode.fr

o Contact: 07.84.66.43.28

¢ happinessconseils@gmail.
com

* Marie-Isabelle DUFOUR -
Praticienne en soins naturels
Réflexologie palmaire thérapie
Zonale, massages liftant du
visage et du buste "réflexolifting”,
Ateliers de fabrications
cosmétiques naturels.

o Site web : https://www.
isabessences.fr
o Contact: 06.95.39.12.03

* SPA et INSTITUT AQUAZEN
Soins minceurs, modelages
drainants, amincissants,
cryolipolyse, cryothérapie corps
entier, bilan.

¢ Aquazen Pole - 174, impasse
des Genéts

o Site internet : www.info@
aquazen-pole.com

© Contact: 04.76.65.59.09

* Lydie PETTI - Massothérapeute
Massage bien-étre, massage
énergétique, drainage
lymphatique.

¢ Le « C3 » - 235 impasse des
Coquelicots

¢ Contact: 06 76 715112

¢ contact@auxpetti-soins.fr

QI GONG et YI JING

» Jean-Luc FAVEAUX - Consultant
YiJing
Consultation pour aide a la
prise de décision & partir de l'art
ancestral chinois du livre des
changements.

o Association Plume d’ours - 201,
route du Camet

o Contact: 06.69.67.34.96
plumedoursi@gmail.com

PSYCHO-ENERGETIQUE

* Gyslaine VIAL - Psycho-
énergéticienne
Aide les femmes quinquas qui
vivent un stress au quotidien
a reprendre le pouvoir sur leur
vie gréice au massage et & une
palette d'outils complémentaires.

¢ 403, impasse de Beauregard
(ancien couvent)

¢ Site web : www.formation-
massage-axezen.fr

¢ Contact: 06.83.17.61.35

¢ gyslaine.axezen@gmail.com

MEDECINE TRADITIONNELLE
CHINOISE

e Karima MASSOT-PELLET -
Praticienne en médecine
traditionnelle chinoise
Stimulation des méridiens
et des points d'acupuncture,
Aculifting, Massage Tuina dos,
Moxas, Ventouses, Lampe WaiQi,
Réflexologie plantaire.

© Cabinet SANBAO - Chemin de
Beauregard

© Site internet : www.Karima-
Massot-Pellet.fr

© Contact:06.83.32.74.69

 Alexandre DURAND - Praticien en
médecine traditionnelle chinoise
Acupuncture, pharmacopée
chinoise, Qi Gong, énergétique
pour aider & retrouver un
équilibre physique et émotionnel

¢ 413, rue du Vercors
o Contact: 06.99.11.54.78

HYPNOSE

 Séverine COURTIN -
Hypnothérapeute
Pour remédier au stress,
la dépression, au mal-étre,
a l'anxiété, mais aussi aux
addictions (alcool, tabac,
drogues, sucre), aux phobies /
peurs, aux problémes de poids
ou dinfertilité, aux douleurs
chroniques... Pour retrouver un
équilibre de vie et un sommeil
réparateur.

¢ Cabinet Hypnose -“Le C3" -
235, impasse des Coquelicots
¢ Contact: 07.83.99.65



DANSE THERAPIE

¢ Anne HINDELANG - Danse-
thérapeute
Accompagnement vers un mieux
étre en ouvrant un espace de
liberté propice a la créativité.

¢ Association « Au fil de
I'énergie»

¢ Le « C3 » - 235 impasse des
Coquelicots

¢ Contact: 06 65 56 6174

¢ aufildelenergie@gmail.com

SOPHROLOGIE

La sophrologie est une technique
de relaxation par la respiration,
la décontraction musculaire et la
visualisation d’images positives.
C’est une pratique qui permet de
dépasser ses blocages, de gérer le
stress et de retrouver un équilibre
de vie.

« Christelle DIANA - Ssophrologue

¢ Page FaceBook : Christelle zen
éveil

© 748, Chemin du Bret

¢ Contact: 06.60.40.41.67

* Anne DOURY - Sophrologue

¢ “Le C3"- 235, impasse des
Coquelicots
o Contact: 06.87.81.61.24

Sabine PAGES - Sophrologue
Certifiée RNCP et préparateur
mental
© Maison médicale du Bérard -
Rue des Edelweiss
o Contact: 06.11.77.65.54

* Claire VIOUGEAS - Sophrologue
Certifiée RNCP (Répertoire
National des Certifications
Professionnelles) Enfants,
adolescents et adultes.

o 272, route de Saint Jean

¢ Site web : www.
claireviougeas-sophrologue.
fr www.facebook.com/
SophroClaire

¢ Contact: 06.98.17.11.26

¢ claire.viougeas@gmail.com

YOGA
AQUAZEN POLE

* Emmanuelle BERNARD -
Enseignante diplomée Viniyoga
Le Viniyoga aide & apaiser le
mental par des postures et
de la respiration contrélée en
s'‘adaptant & chacun, en fonction
de ses capacités du moment.

¢ 174, impasse des Genéts

o Site internet : www.info@
aquazen-pole.com

o Contact: 04.76.65.59.09

* Nadége LEDUC - Enseignante de
VINIYOGA
Cours de yoga & domicile: 1,2
ou 3 personnes en cours semi
individuels.
Possibilités pour 5 personnes
en extérieur su fonction des
conditions météo

© Contact: 06.42.23.79.23
¢ pratiquezleyoga@gmail.com

ORTHOPEDAGOGIE,
PSYCHOPEDAGOGIE ET SOUTIEN
SCOLAIRE

 Coralie DIANA - Orthopédagogue
Conseil - Remédiation cognitive
- Accompagnement éducatif et
scolaire .
Soutien pédagogique et
scolaire, DYS, TDA/H, troubles
des apprentissages, troubles du
Spectre de I'Autisme.

© Site web : www.
ensembleonpartage.fr
¢ Contact: 06.71.11.29.97

e Vanessa FUGIER -
Psychopédagogue
“Mieux se connaitre et apprendre
autrement”.

¢ «lLe C3» - 235, impasse des
Coquelicots

¢ Site : https : /[evoltoi.fr

© Contact: 06.81.05.53.73
vanessa@evoltoi.fr

COACHING DE VIE

Faire appel a un coach est

un moyen de s'épanouir et

de transformer son quotidien
personnel et professionnel pour un
mieux-étre au quotidien .

 Stéphanie DEBLEDS, Coach de vie
Bilan de compétences, coaching,
conseil en image

¢ 229, lotissements d'Orgeoise

© Site web : www.
unevieavotreimage.com
- https://www.orientaction-
groupe.com/

¢ Contact:07.49.92.49.41

e André Jean KRUAJITCH -
Préparateur mental certifié
Motivation, concentration, gestion
du stress, confiance en soi ...

¢ Contact: 06.75.09.38.89
ajkorner38@gmail.com

* Nicolas PASQUAL - Docteur en
Biologie, chercheur, coach,
thérapeute intégratif
Pour libérer le potentiel personnel
et professionnel, pour libérer et
harmoniser les énergies positives
et les émotions, pour améliorer
sa santé et développer la
confiance.

s Site web : http://vieintegrative.
com

¢ Contact: 06.21.68.27.97
nicolaspasqual@protonmail.
ch

* Cecilia ROSA-ROCHE - Coach
mieux-étre et énergéticienne
Accompagne en séance
individuelle ou professionnelle
pour améliorer la santé physique
et émotionnelle.

¢ “Le C3"- 235, impasse des
Coquelicots
o Contact: 06.10.22.14.49
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